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Tarifas y planes de Covered California para 2027:
California sigue luchando por la asequibilidad y
el acceso al seguro médico.

SACRAMENTO, Calif. — Covered California anuncié sus planes de salud y tarifas para
el afo de cobertura 2027, destacando un aumento preliminar promedio ponderado en
las tarifas del 9.9 por ciento, ademas de la entrada de una nueva compafia de seguro
al mercado de seguros de salud en el 2027. Muchos de los inscritos pueden mitigar el
impacto del alza en las tarifas comparando y cambiandose a planes mas asequibles.

El cambio propuesto en las tarifas se atribuye a varios factores, incluyendo el alza en el
costo del cuidado de salud y de los gastos de farmacia, junto con otros retos mas
amplios que enfrenta la industria. Adicionalmente, las acciones tomadas por el gobierno
federal han aumentado los precios para los consumidores. Los legisladores federales
no extendieron el afio pasado los créditos fiscales mejorados que ayudaban a millones
de estadounidenses a poder hacer sus pagos mensuales. Este afo, el gobierno Trump
redujo la elegibilidad de inmigrantes legalmente presentes, afiadié cargas
administrativas a familias que aplican para ayuda financiera y complicé mas el proceso
para trabajadores independientes que deben recalcular sus ingresos anualmente.

“El gobierno federal y este gobierno han complicado el acceso al trabajador
estadounidense a cobertura de salud de calidad a un precio que pueden pagar”, dijo
Jessica Altman, directora ejecutiva de Covered California. “El impacto de estas
acciones federales sigue reduciendo la asequibilidad y poniendo la cobertura de salud
fuera del alcance de muchos — algo que afortunadamente el estado esta
contrarrestando”.

California sigue la lucha por la asequibilidad y el acceso a cobertura de salud, afiadiendo

mas opciones de comparfias de seguro y expandiendo el programa de subsidio del
estado que ayudaran a uno de cada cuatro personas inscritas a bajar su pago mensual.
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“Ya que los republicanos no han podido revocar la Ley de Cuidado de Salud Asequible,
este gobierno ha intentado hacer todo lo posible para propagar informacion falsa y
debilitar los mercados de seguros de salud del ACA, como Covered California.
Desafortunadamente para ellos, no esta funcionando”, dijo el gobernador Gavin
Newsom. “California sigue marcando la pauta al proveer acceso vital a cobertura de
salud asequible. Nuestro programa original de subsidios fue la inspiracion para los
creditos fiscales premium mejorados a nivel nacional que expiraron a finales del afio
pasado. Nuestro programa de subsidio estatal muestra el camino hacia la proteccion de
la asequibilidad para los estadounidenses mas vulnerables”.

Programa de subsidio expandido del estado alcanza a mas californianos y ayuda
a los mas vulnerables

En 2026, el gobernador Newsom y la Legislatura de California aumentaron el monto de
fondos estatales disponibles para el Programa de Subsidio Estatal de Covered
California, asignando 300 millones de ddlares del Fondo de Reserva para la
Asequibilidad de la Atencién Médica (HCARF, por sus siglas en inglés), un alza con
respecto a los 190 millones de ddlares asignados en el 2025. Como consecuencia, los
californianos con ingresos de hasta el 200 por ciento del nivel federal de pobreza en
2027 (31,920 ddlares para una persona o 66,000 ddlares para una familia de cuatro)
seran elegibles para ayuda financiera y asi bajar el costo de su pago mensual.

Aun cuando el programa de subsidio estatal no es suficiente para llenar el vacio que
dejo la expiracion de los subsidios federales mejorados, se proyecta que mas de
500,000 californianos recibiran un subsidio estatal en 2027, cerca del 30 por ciento de
todas las personas inscritas. Adicionalmente, cerca de 200,000 personas podran elegir
entre dos planes de nivel Silver con un pago mensual de 0 ddlares.

“Invertir en la salud de nuestros habitantes es bueno para la gente. También es buena
politica”, dijo el gobernador Newsom. “El gobierno federal decidioé que la asequibilidad
del cuidado de salud no es una prioridad, asi que California dio un paso al frente una
vez mas para ayudar a las familias mas necesitadas de nuestro estado”.

Covered California estima que el programa de subsidio del estado brindara ayuda
financiera a 200,000 californianos mas que no eran elegibles en el 2026 e impedira que
90,000 personas cancelen su cobertura en 2027.

“Cuando la gente tiene acceso a seguro de salud, enfrenta menos riesgos de sufrir
dificultades econdmicas por un problema médico, pierde menos dias de trabajo y
puede contribuir mas a sus familias y sus comunidades”, dijo Altman. “Agradecemos al
Gob. Newsom y a la Legislatura de California por aprobar esta inversion crucial que
ayudara a que mas californianos obtengan la cobertura que necesitan”.
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Cambios en las tarifas del mercado Individual de California para el 2027

A pesar de los cambios en las reglas federales que afectan la elegibilidad y la
asequibilidad, Covered California mantiene un mercado de seguros de salud fuerte, con
1,785,000 personas inscritas hasta marzo de 2026, y sigue negociando activamente
con las compafias de seguros para mantener a Covered California como una de las
opciones de seguro de salud mas asequibles.

Esto ha ayudado a que el aumento de las tarifas en California, del 9.9 por ciento, sea
significativamente mas bajo que el aumento medio de tarifas preliminar nacional del 14
por ciento. También es la razén por la que, durante gran parte de la ultima década, el
costo promedio de un plan de referencia en California ha sido mas bajo que el
promedio nacional.

Figura 1: El pago mensual de Covered California sigue por debajo del promedio
nacional’
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" Fuente: KFF estimates of marketplace average monthly benchmark premiums. Vale notar que California
esta incluida en el promedio nacional.



https://www.kff.org/affordable-care-act/state-indicator/marketplace-average-benchmark-premiums/?activeTab=map&currentTimeframe=0&selectedDistributions=average-benchmark-premium&selectedRows=%7B%22states%22:%7B%22all%22:%7B%7D%7D,%22wrapups%22:%7B%22united-states%22:%7B%7D%7D%7D&sortModel=%7B%22colId%22:%22Location%22,%22sort%22:%22asc%22%7D
https://www.kff.org/affordable-care-act/state-indicator/marketplace-average-benchmark-premiums/?activeTab=map&currentTimeframe=0&selectedDistributions=average-benchmark-premium&selectedRows=%7B%22states%22:%7B%22all%22:%7B%7D%7D,%22wrapups%22:%7B%22united-states%22:%7B%7D%7D%7D&sortModel=%7B%22colId%22:%22Location%22,%22sort%22:%22asc%22%7D

El aumento del 9.9 por ciento de Covered California refleja un promedio del aumento de
tarifas propuesto por todas las companias de seguros que ofrecen planes individuales.
Como cada afio, las tarifas pueden variar por plan y region, y estan sujetas a una
revision final y a comentario publico por parte del Departamento de Atencién Médica
Administrada de California (consulte la Tabla 1: Cambios en las tarifas del mercado
individual de Covered California por region de tarifas y la Tabla 2: Cambios en las
tarifas del mercado individual de California por aseguradora). Las tarifas finales
entraran en vigor el 1 de enero de 2027.

Covered California sigue brindando asequibilidad y valor

A pesar del aumento en los pagos mensuales y la baja en las inscripciones en el pais,
Covered California ha conectado a 1.785 millones de californianos con un plan de
seguro de salud este aio, la segunda marca mas alta de su historia.

“Esto muestra el valor de tener un plan de Covered California, que, aunque suban los
precios, la gente elige mantener o cambiar sus planes de seguro de salud en lugar de
perder su cobertura”, dijo Altman. “Es claro que una vez las personas tienen acceso a
un plan de seguro, lo quieren mantener. Asi que es fundamental seguir en la lucha y
buscar maneras de brindar ese acceso asequible a todos los Californianos”.

A pesar del aumento preliminar promedio ponderado en las tarifas del 9.9 por ciento, la
mayoria de las personas inscritas en Covered California estaran protegidas de pagos
mensuales mas altos. Gracias a los créditos tributarios federales existentes y a la
expansion del programa de subsidio de California, el 60 por ciento de las personas
inscritas no vera un aumento en su pago mensual, el 26 por ciento seguira siendo
elegible para pagos mensuales de 0 ddlares sin cambiar de plan y muchas mas podrian
pagar menos cada mes.

Otra manera en la que las personas inscritas pueden reducir costos es a través del
aumento de las opciones y la competencia. En 2027, 12 aseguradoras ofreceran planes
en todo el estado, asegurando que todos los californianos tendran acceso a dos o mas
opciones. Adicionalmente, el 92 por ciento podra elegir entre tres 0 mas aseguradoras
y cerca del 75 por ciento tendra cuatro o mas companias de donde elegir.

Todo esto se conjuga para que el seguro de salud sea lo mas asequible posible para
familias de toda California:

e Una pareja de Los Angeles que gana cerca de 38,000 dolares puede obtener un
plan Bronze con un pago mensual de 0 délares.

e Una familia de cuatro en Sacramento con un ingreso de cerca de 82,000 ddlares
podria obtener un plan Silver por menos de 580 dolares al mes.

e Una familia de tres en el condado de Orange con ingresos de cerca de 41,000
ddlares al afo podria obtener un plan Silver por menos de 240 délares al mes.
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Adicionalmente, una nueva compania de seguros, CalOptima Health, entrara al
mercado de seguros de salud en 2027 en la Regién 18 para servir al condado de
Orange, mientras que Molina Healthcare dejara de ofrecer planes en las regiones
15y 18. Las cerca de 1,600 personas inscritas en planes de Molina podran elegir
un nuevo plan o cambiarse a la aseguradora con el plan de menor costo dentro del
mismo nivel metalico.

El compromiso de Covered California con la asequibilidad y el acceso sigue siendo
firme. Su enfoque proactivo en la negociacién de tarifas, combinado con los
subsidios estatales, demuestra el liderazgo de California en el avance de los
objetivos de la Ley de Cuidado de Salud Asequible y en la proteccién de sus
residentes durante este momento de rapido aumento en el costo de la vida.

Tabla 1: Cambios en las tarifas del mercado individual de Covered California por
region de tarifas

Region de Cambio Compray
calificacion Inscripcion total ! promedio de Cambia '
tarifa
Total Estatal 1,785,900 9.9% -0.2%
Regién 1
Condados de Alpine,

Amador, Butte, Calaveras,

Colusa, Del Norte, Glenn,

Humboldt, Lake, Lassen, 57 920 10 1% 7 2%
Mendocino, Modoc, ’ ) ’
Nevada, Plumas, Shasta,

Sierra, Siskiyou, Sutter,

Tehama, Trinity, Tuolumne

y Yuba.

Regién 2

Condados de Marin, Napa, 57,430 8.0% 0.5%
Solano y Sonoma.

Regién 3

Condados de Sacramento, 99,330 9.0% 4.4%
Placer, El Dorado y Yolo.

Region 4 37,140 9.7% 0.9%

Condado de San Francisco

Regién 5
Condado de Contra Costa 54,880 8.3% 1.7%

Region 6
Condado de Alameda 79,530 8.4% 2.9%

Regién 7
Condado de Santa Clara 76,750 11.3% 1.4%

Region 8 0 0
Condado de San Mateo 30,970 8.8% 0.6%
Regién 9

Condado de Monterey, San 32,270 10.0% -1.1%
Benito and Santa Cruz

Region 10 90,150 10.8% 5.9%



Condados de San Joaquin,

Stanislaus, Merced,

Mariposa and Tulare

Region 11

Condados de Fresno, 48,980 11.8% 7.7%
Kings and Madera

Region 12

Condados de San Luis o 0
Obispo, Santa Barbara and 78,110 11.6% 2.7%

Ventura

Regién 13

Condados de Mono, Inyo 12,740 14.9% 12.6%
and Imperial
Regién 14
Condados de Kern
Regién 15
Condado de Los Angeles 244,070 8.5% -4.0%
(noreste)

Regién 16

Condado de Los Angeles 283,870 9.3% -8.1%
(sudoeste)

Region 17

Condados de San 167,180 9.8% 0.8%
Bernardino y Riverside

Regién 18
Condado de Orange 170,790 10.4% -2.3%
Regién 19

Condado de San Diego

27,470 11.4% 8.6%

136,310 13.1% 2.8%

Tabla 2: Cambios en las tarifas del mercado individual de California por
aseguradora

Cambio de
Aseguradora de salud prct)amﬁ:?jio

ponderado
Anthem Blue Cross 13.0%
Blue Shield of California 12.5%
Balance by CCHP 14.6%
Health Net 13.2%
Inland Empire Health Plan 5.6%
Kaiser Permanente 6.7%
LA Care Health Plan 8.1%
Molina Healthcare 16.9%

Sharp Health Plan 12.3%



Valley Health Plan 20.4%
Western Health Advantage 9.6%
En General 9.9%

i: Perfil de Miembros Activos de Covered California, Marzo 2026: https://hbex.coveredca.com/data-
research/library/CC_Membership Profile 2026 03 R20260702.xIsx

ii: "Comparar y Cambiar” se refiere al cambio promedio en la tarifa que los consumidores podrian experimentar
si comparan opciones y cambian al plan de menor costo dentro de su nivel metalico actual.

Las opciones de planes y sus precios difieren dependiendo de la regién. Para mas
informacion en su region, Covered California recomienda comparar planes en linea en
CoveredCA.com/espanol. Una vez ingrese informacion basica como sus ingresos y su
ubicacién, podra ver qué planes estan disponibles en su area, qué cubren, cuanto
cuestan y para qué tipo de programas y ayuda financiera es elegible.

Las personas inscritas actualmente en Covered California podran renovar o cambiar su
plan a partir del 1 de octubre. Puede ver sus opciones en cualquier momento en
CoveredCA.com/espanol. El periodo de inscripcion abierta, en el cual cualquier persona
puede inscribirse, dura tres meses a partir del 1 de noviembre hasta el 31 de enero de
2027.

Acerca de Covered California

Covered California es el mercado de seguros de salud del estado, donde los
californianos pueden encontrar seguros asequibles y de alta calidad de las mejores
compainias de seguros. Covered California es el unico lugar donde las personas que
califican pueden obtener asistencia financiera para reducir los costos de las primas. Los
consumidores pueden comparar planes de seguro de salud y elegir el plan que mejor
se adapte a sus necesidades de salud y presupuesto. Dependiendo de sus ingresos,
algunos consumidores pueden calificar para el programa Medi-Cal gratuito o de bajo
costo.

Covered California es una parte independiente del gobierno estatal cuyo trabajo es
hacer que el mercado de seguros médicos funcione para los consumidores de
California. Es supervisado por una junta de cinco miembros designados por el
gobernador y la Legislatura. Para obtener mas informacién sobre Covered California,
visite www.CoveredCA.com/espanol
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