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 Covered California anuncia cambios en las primas 

para planes dentales de 2027, mientras sigue 

brindando opciones de cobertura asequibles 
  

SACRAMENTO, Calif. — Covered California anunció sus planes dentales y tarifas 
preliminares para el año de cobertura 2027, con un aumento en la tarifa estatal 
promedio ponderada del 6.2 por ciento para planes ofrecidos a través del mercado de 
seguros de salud. 
 
El aumento en el costo del cuidado dental en aquella industria, junto con el alza en el 
uso de los servicios dentales, contribuyeron a este aumento. A pesar de esto, las 
inscripciones en planes dentales a través de Covered California se mantuvieron 
estables, con 370,500 personas inscritas hasta marzo de 2026, las cuales pagan $27 
dólares mensualmente en promedio. Desde 2020, las inscripciones en planes dentales 
a través de Covered California aumentaron 85 por ciento. 
 
“Estamos orgullosos por seguir ofreciendo un mercado de seguros de salud competitivo 
que asegura acceso equitativo y asequible a los californianos que buscan un plan de 
seguro de salud y dental”, dijo Jessica Altman, directora ejecutiva de Covered 
California. “Aun en esta época de altos costos, Covered California se esfuerza para 
ofrecer los planes dentales de la más alta calidad por el mejor valor”.   
 
Mientras que los planes de seguro dental están incluidos en los beneficios estándar de 
salud de Covered California, los adultos pueden comprar planes dentales familiares 
opcionales como complemento de sus planes de salud. El plan de seguro dental se 
ofrece como seguro de emisión garantizada, lo que significa que está disponible para 
cualquier persona sin importar condiciones orales preexistentes. 
 
En 2027, Covered California ofrecerá ocho planes dentales de cinco compañías de 
seguros, incluyendo Anthem Blue Cross, Blue Shield of California, DentaQuest, Delta 
Dental of California y Humana Insurance Company.  
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Después de inscribirse en un plan de seguro de salud, los californianos pueden elegir 
planes tipo organización para el mantenimiento de la salud dental (DHMO) y 
organización de proveedores preferidos dentales (DPPO), lo que le brinda al 
consumidor la posibilidad de comparar y elegir el plan que mejor se ajusta a sus 
necesidades dentales y su presupuesto. 
 

Tabla 1: Tarifa promedio ponderada por plan dental para el 2027  

 
 

Todos los planes disponibles a través de Covered California seguirán incluyendo 
cuidado preventivo y servicios de diagnóstico sin costo extra. Todos los planes de 
seguro de salud de Covered California incluyen cobertura de servicios básicos 
pediátricos para menores de 19 años sin la necesidad de comprar un plan dental por 
separado. Los adultos pueden comprar un plan dental familiar como complemento de 
su plan de seguro de salud. 

 
“La buena salud oral es crítica para la salud en general, y puede ayudar a tener un 
corazón y pulmones saludables, además de controlar la diabetes, y hasta puede ayudar 
a aumentar las chances de un buen embarazo”, dijo la Dra. Monica Soni, directora 
médica de Covered California. “También nos ayuda a comer sin dolor, hablar 
claramente y sonreír con confianza. El acceso equitativo a cuidado dental que ofrece 
Covered California es crucial para abordar las desigualdades en la salud y lograr una 
atención integral”.  
 
Los beneficios y tarifas de los planes dentales familiares de Covered California se 
pueden consultar en coveredca.com/espanol/dental/adult-add-on/hmo/. 
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https://www.coveredca.com/espanol/dental/adult-add-on/hmo/


Período de inscripción especial de Covered California 
 
Aunque los cambios en las tarifas no entrarán en vigor hasta que comience la cobertura 
el 1 de enero de 2027, los californianos que experimenten eventos de vida que 
califican, como perder su cobertura médica, casarse, tener un bebé o cumplir 26 años, 
pueden inscribirse en cobertura médica y dental durante el período de inscripción 
especial en curso de Covered California. Puedes encontrar una lista completa de 
eventos que califican visitando coveredca.com/espanol/special-enrollment/. 
 
Las personas que se inscriban durante el período de inscripción especial tendrán su 
cobertura activa a partir del primer día del mes siguiente. Pueden explorar sus opciones 
de varias maneras: 
 

• Obtén asistencia gratuita y confidencial por teléfono, en varios idiomas, de uno 
de los más de 14,000 agentes de inscripción certificados y organizaciones 
comunitarias disponibles por todo el estado para brindar ayuda gratuita y 
confidencial.   

 

• Usa la herramienta de “Obtén Ayuda Local Gratuita” en coveredca.com/espanol 
para obtener ayuda local gratuita de un agente de inscripción certificado. 

 

• Llama a Covered California al (800) 300-1506. 
 
Oportunidades para que los californianos se inscriban en la cobertura para 2027 
 

• El período de inscripción abierta de Covered California, durante el cual los 
consumidores pueden inscribirse para obtener cobertura durante todo el año 
2027, comenzará el 1 de noviembre de 2026 y se extenderá hasta el 31 de 
enero del 2027. 

 

• La renovación para los casi 1.8 millones de personas inscritas en Covered 
California comenzará el 1 de octubre, cuando los consumidores podrán hacer 
cambios en su cobertura para 2026 o volver a inscribirse en su plan actual 
visitando CoveredCA.com/espanol. 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 

(más) 
 

https://www.coveredca.com/espanol/
https://www.coveredca.com/espanol/


Acerca de Covered California  
   
Covered California es el mercado de seguros de salud del estado, donde los 
californianos pueden encontrar seguros asequibles y de alta calidad de las mejores 
compañías de seguros. Covered California es el único lugar donde las personas que 
califican pueden obtener asistencia financiera para reducir los costos de las primas. Los 
consumidores pueden comparar planes de seguro de salud y elegir el plan que mejor 
se adapte a sus necesidades de salud y presupuesto. Dependiendo de sus ingresos, 
algunos consumidores pueden calificar para el programa Medi-Cal gratuito o de bajo 
costo.  
 
Covered California es una parte independiente del gobierno estatal cuyo trabajo es 
hacer que el mercado de seguros médicos funcione para los consumidores de 
California. Es supervisado por una junta de cinco miembros designados por el 
gobernador y la Legislatura. Para obtener más información sobre Covered California, 
visite CoveredCA.com/espanol. 
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