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Continúa el aumento de inscripciones a medida que 
Covered California se acerca a la fecha límite del 31 

de enero de la inscripción abierta

 
 

SACRAMENTO, California - De cara a la última semana de inscripción abierta, Covered 
California ha seguido viendo un aumento en las inscripciones. A partir del 20 de enero, 
más de 243,000 californianos se han inscrito en la cobertura para el 2024, un aumento 
del 13 por ciento respecto al mismo período del año pasado. Además, más de 1,5 
millones de inscritos en Covered California han renovado sus planes.  

Todavía hay tiempo para que los californianos sin seguro se inscriban en un plan de 
salud a través de Covered California hasta el 31 de enero. 

“Si usted no tiene cobertura de seguro de salud para usted o su familia, este es el 
momento de inscribirse”, dijo la directora ejecutiva de Covered California Jessica 
Altman. “Con subsidios federales mejorados y un nuevo programa estatal para reducir 
los costos de bolsillo, nunca ha habido más ayuda disponible para hacer que el seguro 
de salud de calidad sea más asequible y alcanzable”. 

El aumento de la inscripción de Covered California se ve en casi todos los segmentos 
de la población diversa del estado, incluyendo un aumento del 31 por ciento en la 
inscripción de latinos, un aumento del 19 por ciento en las inscripciones de asiáticos y 
un crecimiento del 11 por ciento en la inscripción de afroamericanos. 
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Gráfico 1: Aumento de las inscripciones por grupos étnicos 1 

 
 

Los californianos de todo el estado -desde Redding hasta San Diego- se han inscrito en 
mayor número que el año pasado. 
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1 Aumento porcentual de las nuevas inscripciones entre el 1 de noviembre de 2023 y el 20 de enero de 
2024, en comparación con el mismo periodo del año anterior. 
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Tabla 1: Aumento del número de afiliados a Covered California por regiones 2  
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2 Nuevas inscripciones hasta el 20 de enero de 2024, en comparación con el 20 de enero de 2023.   

Covered California Rating Region 2024 Enrollees % increase   
over 2023 

Region 1 
Alpine, Amador, Butte, Calaveras, Colusa, Del Norte, Glenn, 
Humboldt, Lake, Lassen, Mendocino, Modoc, Nevada, Plumas, 
Shasta, Sierra, Siskiyou, Sutter, Tehama, Trinity, Tuolumne and Yuba 
counties  

8,016 15% 

Region 2 
Marin, Napa, Solano and Sonoma counties 7,612 3% 

Region 3 
Sacramento, Placer, El Dorado and Yolo counties 13,227 4% 

Region 4 
San Francisco County 5,338 21% 

Region 5 
Contra Costa County 7,301 10% 

Region 6 
Alameda County 10,064 6% 

Region 7 
Santa Clara County 11,415 24% 

Region 8 
San Mateo County 4,523 17% 

Region 9 
Monterey, San Benito and Santa Cruz counties 3,917 9% 

Region 10 
San Joaquin, Stanislaus, Merced, Mariposa and Tulare counties 11,384 22% 

Region 11 
Fresno, Kings and Madera counties 5,879 17% 

Region 12 
San Luis Obispo, Santa Barbara and Ventura counties 9,548 10% 

Region 13 
Mono, Inyo and Imperial counties 1,777 13% 

Region 14 
Kern County 3,884 27% 

Region 15 
Los Angeles County (northeast) 30,406 18% 

Region 16 
Los Angeles County (southwest) 43,408 18% 

Region 17 
San Bernardino and Riverside counties 23,432 1% 

Region 18 
Orange County 23,947 16% 

Region 19 
San Diego County 18,197 3% 



 

“Estamos comenzando nuestra segunda década de servicio a los californianos bajo la 
Ley de Cuidado de Salud Asequible, y la demanda de cobertura de salud asequible es 
tan grande como siempre lo ha sido”, dijo Altman. “En el 2024, estamos ayudando a los 
consumidores a reducir aún más sus gastos de bolsillo con el nuevo programa de 
reducción de costos compartidos que elimina los deducibles en tres planes Silver y 
reduce otros gastos de bolsillo”. 

A través de un paquete presupuestario aprobado por la Legislatura estatal y 
promulgado por el gobernador Newsom el año pasado, Covered California está 
ofreciendo un nuevo programa que reducirá el costo de acceso a la atención médica 
para los consumidores mediante la reducción de los gastos de bolsillo, incluyendo la 
eliminación de deducibles en los tres planes de plata de reducción de costos 
compartidos. 

El nuevo programa de reducción de costos compartidos para los gastos de bolsillo 
estará disponible para los californianos con ingresos de hasta el 250 por ciento del nivel 
federal de pobreza, o $ 36,450 para un inscrito que es individual y $ 75,000 para una 
familia de cuatro. 

Hasta el 20 de enero, más de 850,000 de los 1,7 millones de afiliados a Covered 
California se han acogido a estos ahorros en costos, y más de dos tercios de ellos 
pueden obtener un plan de reducción de costos compartidos en un plan Enhanced 
Silver por sólo 10 dólares o menos al mes por afiliado. 

Inscribirse en la cobertura es fácil 

Los consumidores pueden obtener más información visitando CoveredCA.com/espanol, 
donde pueden averiguar fácilmente si cumplen con los requisitos para recibir ayuda 
financiera y ver las opciones de cobertura en su área.  Los interesados en conocer 
mejor sus opciones de cobertura también pueden: 

• Obtener ayuda gratuita y confidencial por teléfono, en varios idiomas, de uno de 
los más de 14,000 agentes y organizaciones comunitarias certificadas por 
Covered California en todo el estado para ofrecer ayuda gratuita y confidencial 
en el idioma o dialecto que prefieran los consumidores. 

• Haga que un agente certificado le llame y le ayude gratis. 

• Llame a Covered California al (800) 300-0213.   

“Covered California ha convertido la contratación de un seguro médico en una tarea 
sencilla", dijo Altman. "Usted puede encontrar ayuda en todas las comunidades y en 
casi todos los idiomas a través de nuestra amplia red de agentes certificados y 
Navegadores. No dude en obtener ayuda - o aplicar por su cuenta en CoveredCA.com - 
pero asegúrese de hacerlo antes del 31 de enero”. 
 

http://www.coveredca.com/espanol
https://www.coveredca.com/help-on-demand/


Acerca de Covered California 
 
Covered California es el mercado de seguros de salud del estado, donde los 
californianos pueden encontrar seguros asequibles y de alta calidad de las mejores 
compañías de seguros. Covered California es el único lugar donde las personas que 
califican pueden obtener asistencia financiera para reducir los costos de las primas. Los 
consumidores pueden comparar planes de seguro de salud y elegir el plan que mejor 
se adapte a sus necesidades de salud y presupuesto. Dependiendo de sus ingresos, 
algunos consumidores pueden calificar para el programa Medi-Cal gratuito o de bajo 
costo. 
 
Covered California es una parte independiente del gobierno estatal cuyo trabajo es 
hacer que el mercado de seguros médicos funcione para los consumidores de 
California. Es supervisado por una junta de cinco miembros designados por el 
gobernador y la Legislatura. Para obtener más información sobre Covered California, 
visite www.CoveredCA.com/espanol 
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