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PARA DIFUSIÓN INMEDIATA
27 de enero de 2026

El congresista Jim Costa se une a Covered California en Fresno para animar a los californianos a inscribirse en un seguro de salud antes de la fecha límite del 31 de enero.

FRESNO, Calif. — Covered California visitó el Valle Central para reafirmar su compromiso de brindar acceso a un seguro de salud asequible a todos los californianos durante el actual período de inscripción abierta, que finaliza el 31 de enero. Esto ocurre en medio de la incertidumbre y el debate en curso sobre los créditos fiscales premium mejorados, que han permitido una mayor asequibilidad y un número récord de inscripciones en todo el país.

El representante Jim Costa (CA-21) animó a los californianos a explorar sus opciones e inscribirse o renovar su cobertura antes de la fecha límite de la próxima semana. El representante Costa es miembro del Congreso desde 2005 y votó a favor de la Ley de Protección al Paciente y Cuidado de Salud Asequible en 2010.

“Desde la implementación de la Ley de Cuidado de Salud Asequible, las familias del Valle de San Joaquín y millones de estadounidenses en todo el país han podido acceder a una cobertura médica asequible”, declaró el congresista Costa. “Con esta iniciativa bajo ataque, ya estamos viendo una disminución en el número de inscripciones este año, ya que la incertidumbre eleva los costos y deja a las familias fuera del mercado. Las familias se ven obligadas a elegir entre poner comida en la mesa o mantener un seguro de salud que puede salvarles la vida. Es fundamental que mis colegas del Senado actúen con urgencia para aprobar una extensión de estos créditos fiscales esenciales. Se debe promulgar una solución bipartidista para que las familias trabajadoras de nuestro Valle y de todo el país puedan acceder a atención médica asequible”.



(más)
El representante Costa se unió a la directora médica de Covered California, la Dra. Monica Soni, a la concejala de la ciudad de Fresno, Annalisa Perea, y a líderes de salud locales en My Homies Kitchen en Fresno para destacar la importancia de contar con cobertura médica.

“Como médico de atención primaria, he visto de primera mano que el seguro de salud ayuda a proteger la salud física, mental y financiera de usted y su familia. Cuando mis pacientes reciben la atención que necesitan, pueden alcanzar sus metas personales en el trabajo, los estudios y en la vida en general”, afirmó la Dr. Soni, quien también dirige la Iniciativa de Transformación de la Calidad de Covered California. El plazo para la inscripción abierta se acerca rápidamente, así que explore sus opciones ahora y encuentre un plan que funcione para usted y su familia, porque no podrá usar su seguro de salud si no lo tiene”.

A pesar de los desafíos excepcionales de este año, 385,000 californianos están inscritos en un plan para 2026 con un pago mensual de 10 dólares o menos por persona, y más de 1.9 millones de californianos han encontrado un plan que se adapta a sus necesidades para 2026. Esto incluye a más de 51,000 personas en el área de Fresno.

“Dado que el costo de vida sigue aumentando, Covered California ofrece a las familias trabajadoras de nuestras comunidades la oportunidad de obtener un seguro de salud de alta calidad, con apoyo financiero para cubrir los pagos mensuales”, declaró Sandra Celedon, presidenta y directora ejecutiva de Fresno Building Healthy Communities. “En un momento en que muchas familias vulnerables se ven afectadas por dificultades económicas, Covered California y el estado están actuando para proteger el acceso a la atención médica esencial y mantener la salud de nuestras comunidades”.

El estado de California ha destinado 190 millones de dólares para mantener los pagos mensuales a precios accesibles para las personas más vulnerables del estado. Si bien esta financiación no compensa los 2,500 millones de dólares perdidos tras la expiración de los créditos fiscales premium mejorados, cerca de 400,000 asegurados ya se están beneficiando. Miles de personas más en todo el estado están cambiando a planes de menor costo que les permiten mantener la cobertura para sus familias a un precio asequible. 
Cualquier persona que necesite un seguro de salud puede usar la herramienta de Busca y compara en CoveredCA.com/espanol para explorar las opciones de planes disponibles en su área y obtener estimaciones de cobertura y pagos mensuales.

Inscribirte a un plan de seguro de salud es fácil.

Los consumidores pueden obtener más información sobre sus opciones visitando 
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www.CoveredCA.com/espanol, donde pueden averiguar fácilmente si califican para recibir ayuda financiera y ver las opciones de cobertura disponibles en su área. 
Quienes estén interesados ​​en obtener más información sobre sus opciones de cobertura también pueden:

· Recibir asistencia gratuita y confidencial por teléfono, en una variedad de idiomas, de parte de uno de los más de 14,000 agentes de seguro certificados y organizaciones comunitarias en todo el estado que brindan ayuda gratuita y confidencial en el idioma o dialecto que prefieran los consumidores.
· Pedirle a un agente de inscripción certificado que los llame y los ayude de forma gratuita.
· Utilizar la herramienta de cálculo en línea de Covered California.
· Llamar a Covered California al (800) 300-0213.

Acerca de Covered California
Covered California es el Mercado de Seguros de Salud del estado, donde los californianos pueden encontrar seguros asequibles y de alta calidad de las principales compañías de seguros. Covered California es el único lugar donde las personas que califican pueden obtener ayuda financiera en una escala móvil para reducir los costos de los pagos mensuales. Las personas inscritas pueden comparar planes de seguro de salud y elegir el plan que mejor se adapte a sus necesidades y presupuesto. 
Dependiendo de sus ingresos, algunas personas inscritas pueden calificar para el programa Medi-Cal de bajo costo o sin costo.
Covered California es una parte independiente del gobierno estatal cuyo trabajo es hacer que el Mercado de Seguros de Salud funcione para los consumidores de California. Está supervisado por una junta de cinco miembros nombrados por el gobernador y la Legislatura. Para obtener más información sobre Covered California, visita www.CoveredCA.com/espanol
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