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Ante los cambios federales, Covered California
continuia su campana “Conectores de cobertura”
para el periodo de inscripcion abierta del 2027 en

San Diego

SAN DIEGO, Calif. — Covered California, el mercado de seguros de salud del estado,
continué en San Diego su campana “Conectores de cobertura” para el periodo de
inscripcidn abierta del 2027, como parte de su esfuerzo para seguir conectando a las
familias californianas con cobertura de salud asequible a pesar de los cambios
federales que afectan la elegibilidad y aumentan los costos.

El periodo de inscripcion abierta comenzod el 1 de noviembre de 2026 y va hasta el 31
de enero de 2027. Esta es la época en la que los californianos pueden inscribirse en un
plan, renovar o buscar nuevas opciones de seguro de salud. Como parte de su
campana “Conectores de cobertura”, Covered California visitara regiones y
comunidades en todo el estado para resaltar la ayuda gratuita y confidencial disponible
para los californianos. Esto incluye una red de 16.000 expertos ubicados en casi todas
las comunidades del estado que pueden ayudar a los californianos elegibles a entender
sus opciones de cobertura y la ayuda financiera disponible para reducir el costo de sus
primas mensuales.

Este sera el 14.° periodo de inscripcion abierta bajo la Ley de Proteccion al Paciente y
Cuidado de Salud Asequible que, desde su implementacién, ha ayudado a decenas de
millones de personas a acceder a cobertura médica, entre ellas, mas de 1,7 millones de
californianos actualmente inscritos en un plan de Covered California. De hecho, entre
2013 y 2025, California ha visto la reduccion mas grande de personas sin seguro
médico, comparado con otros estados.
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Figura 1: Cambio en la tasa de personas sin seguro médico durante la era de la
Ley del Cuidado de Salud Asequible
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Pie de foto: Desde la apertura de los mercados de seguros de salud de la Ley de Proteccién al Paciente y Cuidado de Salud
Asequible en 2014, la tasa de personas sin seguro médico de todas las edades bajé del 17,2 % al 6,1 % en California, y del 14,5 %
al 8,4 % a nivel nacional. Fuente: Encuesta sobre la Comunidad Estadounidense (ACS) de la Oficina del Censo de EE. UU., 2013-

2025 (todas las edades).

El periodo de inscripcion abierta comienza con una tasa de personas sin seguro
médico de 6,1 por ciento entre californianos, segun datos federales. Desde el primer
periodo de inscripcidon abierta de Covered California en 2013, la tasa de personas sin
seguro médico en California cayo de 17,2 por ciento a 6,1 por ciento en 2025, la
reducciéon mas grande en puntos porcentuales de cualquier estado de la nacion durante
la era de la Ley del Cuidado de Salud Asequible.

A nivel nacional, este aflo, mas de 19 millones de personas tienen seguro médico a
través de mercados de seguros de salud. En California, 12 companias de seguros de
salud ofreceran planes para 2027 —incluida una nueva compafiia—, brindandoles a los
californianos mas opciones a costos mas bajos.
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https://www.census.gov/data/tables/time-series/demo/health-insurance/acs-hi.html

El mercado de Covered California sigue fuerte a pesar de los cambios federales

El mercado de seguros de salud de Covered California sigue fuerte y estable, y sigue
negociando activamente con las compafiias de seguros de salud para asegurar que los
consumidores reciban el mayor valor posible. De hecho, 725.000 californianos pagan
actualmente 100 dolares o menos al mes por sus planes y el 20 por ciento de todas las
personas inscritas a través de Covered California tienen planes con una prima mensual
de 0 ddlares. En la regidon de San Diego, mas de 36.000 personas inscritas pagan 100
dolares o menos al mes por sus planes.

Figura 2: Primas mensuales para personas inscritas en Covered California
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“En un momento en que la gente siente la presion del aumento de los precios de todo,
desde la gasolina y el alquiler hasta los alimentos, estamos trabajando para que la
gente tenga opciones de seguro de salud de calidad que puedan pagar”, dijo Jessica
Altman, directora ejecutiva de Covered California. “Desde 2014, nuestro primer afo,
Covered California ha conectado a mas de 7 millones de californianos con cobertura de
salud a un precio que funciona para ellos. Durante este afio tan complicado, seguimos
negociando con las compafias de seguros para mantener los costos por debajo del
promedio nacional, y asi ayudar a las familias a encontrar o mantener su cobertura”.

Los cambios en las politicas y regulaciones federales de salud para 2027 que afectan a
los californianos incluyen actualizaciones a la regla de carga publica y cambios que
afectan la elegibilidad de algunos inmigrantes legalmente presentes para recibir ayuda
financiera a través de los mercados de seguros de salud establecidos por la Ley de
Proteccion al Paciente y Cuidado de Salud Asequible. Aunque estos cambios no
afectan a la mayoria de los inmigrantes, Covered California y el estado de California
han tomado medidas para ayudar a la gente a entender su elegibilidad y sus opciones,
y a conectarse con el cuidado de salud que merecen.
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California toma medidas para proteger a los mas vulnerables del alza en los
costos

Este afo, el gobernador Gavin Newsom y la Legislatura de California aumentaron la
cantidad de fondos estatales disponibles para el Programa de Subsidios Estatales de
Covered California, de 190 millones de dolares en 2026 a 300 millones de ddlares en
2027. Como resultado, los californianos con ingresos de hasta el 200 por ciento del
nivel federal de pobreza en el 2027 (31.920 ddlares para un individuo o 66.000 dolares
para una familia de cuatro) seran elegibles para obtener ayuda financiera adicional del
estado que baje el costo de su prima mensual.

Aunque estos fondos ofrecen un alivio importante para las personas de bajos ingresos
inscritas en Covered California, no reemplazan los casi 2.500 millones de ddlares que
los californianos recibian del gobierno federal anualmente antes de que el Congreso
dejara expirar los créditos tributarios mejorados el afio pasado.

Figura 3: El programa de subsidios estatales ayudara a mas californianos

Con el Programa de Subsidios Estatales mejorado:

®) Se proyecta que mas de 500,000 californianos recibiran un subsidio estatal
en 2027 (aproximadamente el 30% de todas las personas inscritas).

Casi 200,000 podran elegir entre dos planes del nivel Plata con una
prima de $0 al mes.

P Otras 200,000 personas que no eran elegibles en 2026 podran recibir
+ ayuda financiera.

g Se estima que 90,000 personas no cancelardn su cobertura en 2027.

Gracias a los créditos tributarios federales existentes y el Programa de Subsidios
Estatales ampliado de California, el 55 por ciento de las personas inscritas a través de
Covered California no vera un aumento en su prima mensual. Esto incluye a casi
200.000 consumidores que tendran la opcion de dos planes Silver con una prima
mensual de 0 délares y a mas de 330.000 que pagaran menos cada mes gracias al
aumento de la inversion en el Programa de Subsidios Estatales de California.
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https://www.coveredca.com/pdfs/FPL-chart.pdf

“Mientras que los titulares sobre los costos médicos dan miedo, mas de medio millon
de californianos pagan 50 ddlares o menos al mes por su cobertura de salud a través
de Covered California y muchos mas califican para obtener ayuda financiera, pero
eligen quedarse sin cobertura”, dijo Altman. “Antes de tomar la dificil decision de
quedarte sin cobertura, habla con un agente de inscripcion certificado o visita
CoveredCA.com/espanol para explorar opciones en San Diego, porque la cobertura
puede ser mas asequible de lo que piensas”.

Aunque costos como la prima mensual y el deducible pueden variar por plan y por nivel
de metal, todos los planes ofrecidos a través de Covered California, incluidos los planes
de cobertura minima y los planes de nivel Bronze, cuentan con 10 beneficios
esenciales de salud y brindan acceso a médicos de renombre, hospitales y
especialistas por todo el estado. Todos los planes de Covered California brindan
cobertura de emergencia y cuidado preventivo esencial como pruebas de deteccién de
cancer, servicios de salud mental y cuidado materno. Ademas, cualquier persona
menor de 30 afos puede calificar para un plan de cobertura minima.

“Tener cobertura médica es una de las mejores formas de protegerte y proteger a tu
familia en caso de que surjan gastos inesperados”, dijo la Dra. Ménica Soni, directora
meédica de Covered California. “Cada plan ofrecido a través de Covered California
cubre los beneficios de salud esenciales que necesitas para cuidar tu salud y
mantenerte saludable. Tenemos ayuda financiera para que la cobertura esté a tu
alcance”.

Conectar con los 1,1 millones de californianos que aun no tienen seguro médico

Nuevos datos del modelo de simulacién de los mercados de seguros de California
(CalSIM, por sus siglas en inglés), desarrollado por el Centro de Investigacion de
Politicas de Salud de la Universidad de California en Los Angeles, estiman que mas de
1,1 millones de californianos que califican para subsidios a través de Covered California
(461.000) o para planes de bajo costo o sin costo de Medi-Cal (682.000) no tienen
seguro médico y son elegibles para tener cobertura en 2027.

Ademas, estos datos de CalSIM muestran que ciertos grupos estan representados
desproporcionadamente entre los que no tienen seguro meédico. Entre los 461.000
californianos sin seguro elegibles para obtener ayuda financiera a través de Covered
California, el 58 por ciento son latinos, el 47 por ciento tienen entre 45 y 64 afios y casi
la mitad también califican para la ayuda financiera adicional del estado de California, y
viven en todo el estado.
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Figura 4: Casi 1,2 millones de californianos sin seguro son elegibles para obtener
ayuda financiera
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Por ejemplo, en la region de San Diego hay aproximadamente 83,000 californianos sin
seguro que son elegibles para obtener subsidios de Covered California (41,000) o
cobertura de Medi-Cal sin costo (42,000).

Para ayudar a llegar a estos consumidores sin seguro, pero elegibles, y atenderlos,
Covered California trabaja con navegadores comunitarios y agentes certificados locales
que pueden ofrecer ayuda con todo, desde la inscripcion y la ayuda financiera que
pudiera estar disponible, hasta entender los cambios continuos en las politicas y
regulaciones que podrian afectarlos.

Con 16,000 agentes de inscripcion certificados ubicados por todo el estado, el 99,6 por
ciento de los californianos estan a solo 15 minutos de obtener ayuda en persona.
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Obtén ayuda con la inscripcion a cobertura de salud

Covered California esta aqui para ayudar a los californianos a encontrar el plan
adecuado y acceder a atencién de calidad con ayuda en cada paso del proceso. La
ayuda para inscribirse siempre es gratuita, confidencial y esta disponible en varios
idiomas.

Los consumidores también pueden conocer mas sobre sus opciones en el sitio web
redisefiado, CoveredCA.com/espanol, donde pueden verificar facilmente si califican
para obtener ayuda financiera y comparar planes de seguro en su area. Los
californianos también pueden:

e Obtener ayuda gratuita y confidencial por teléfono, en varios idiomas, de miles
de agentes de inscripcion certificados y organizaciones comunitarias de todo el
estado que ofrecen ayuda gratuita y confidencial en el idioma o dialecto que
prefiera el consumidor.

e Pedir una llamada de un agente de inscripcién certificado para recibir ayuda
personalizada sin costo alguno.

e Llamar directamente a Covered California al (800) 300-0213.

Para asegurar la cobertura médica durante todo 2027, los consumidores deben elegir
un plan antes del 31 de diciembre.

Acerca de Covered California

Covered California es el Mercado de Seguros de Salud del estado, donde los
californianos pueden encontrar seguros asequibles y de alta calidad de las principales
compainias de seguros. Covered California es el unico lugar donde las personas que
califican pueden obtener ayuda financiera en una escala maovil para reducir los costos
de los pagos mensuales. Las personas inscritas pueden comparar planes de seguro de
salud y elegir el plan que mejor se adapte a sus necesidades y presupuesto.
Dependiendo de sus ingresos, algunas personas inscritas pueden calificar para el
programa Medi-Cal de bajo costo o sin costo.

Covered California es una parte independiente del gobierno estatal cuyo trabajo es
hacer que el Mercado de Seguros de Salud funcione para los consumidores de
California. Esta supervisado por una junta de cinco miembros nombrados por el
gobernador y la Legislatura. Para obtener mas informacién sobre Covered California,
visita www.CoveredCA.com/espanol.
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