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Covered California anuncia cambio de tarifas para los
planes dentales de 2024

SACRAMENTO, Calif. — Covered California anuncié que el cambio en la tarifa
promedio a nivel estatal para la cobertura dental en el 2024 sera del 4.31 por ciento. El
aumento en las tarifas es el primero desde el 2020. Sin embargo, la tendencia de
mantener los costos estables para los consumidores continda.

“Tras dos afios consecutivos de descensos de las tarifas de la cobertura dental, este
repunte es representativo de un afio dificil para los costos de salud en todo el pais”, dijo
Jessica Altman, directora ejecutiva de Covered California. “El cuidado dental es
fundamental para la salud y el bienestar en general y, a pesar de este aumento, nos
complace continuar ofreciendo a nuestros miembros varias opciones en planes
dentales de calidad a precios competitivos que brindan un valor y una variedad
increibles”.

Afo 2022 2023 | 2024 Promedio de 3 aios

Promedio | -0.95%  -1.7% | 4.31% | 0.55%

Tomando en cuenta las reducciones en las tasas del 2022 y el 2023, el cambio
promedio de tres afios fue soélo del 0.55 por ciento.

Los beneficios de salud estandar para los inscritos en Covered California incluyen
cobertura dental para miembros menores de 19 afos, y los adultos pueden adquirir
cobertura dental familiar como un “complemento” a su plan de salud. Si bien este
seguro no es elegible para recibir ayuda financiera, la cobertura dental familiar esta
disponible para cualquier persona que la desee, independientemente de cualquier
condicion de salud bucal preexistente.
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Desde el 2020, la cantidad de miembros de Covered California que compran cobertura
dental ha aumentado en méas de un 40 por ciento. Los datos mas recientes muestran
gue casi 297,000 personas estan inscritas en planes dentales y pagan un promedio de
soOlo 26 dolares al mes.

“Covered California es consciente de la relacion fundamental que existe entre la salud
bucodental y la salud integral de la persona,”, afirmé la Dra. Monica Soni, directora
meédica de Covered California. “La mala salud bucal esta relacionada con
enfermedades como la diabetes, el cancer, las enfermedades cardiacas y una calidad
de vida reducida en general. Asegurarse de que los dientes y las encias estén sanos y
tener acceso a atencion dental regular son esenciales para proteger nuestra salud
fisica y mental”.

Covered California ofrece planes de organizacién de mantenimiento de la salud dental
(DHMO, por sus siglas en inglés) y de organizacion de proveedores dentales preferidos
(DPPO, por sus siglas en inglés), lo que brinda a los consumidores la posibilidad de
elegir el tipo de plan que mejor se adapte a sus necesidades. Las compafiias dentales
participantes en Covered California para el 2024 son: Anthem Blue Cross, Blue Shield
of California, California Dental Network, Delta Dental of California y Dental Health
Services.

“Tanto si los californianos se inscriben por primera vez como si planean renovar su
cobertura dental este otofio, Covered California cuenta con un mercado dental estable
y competitivo para que puedan elegir”, sefialé Altman.

Los beneficios y tarifas de los planes dentales familiares de Covered California se
pueden consultar en https://www.coveredca.com/dental/adult-add-on/hmo/

Periodo de inscripcidon especial de Covered California

El cambio de tarifas y aumento de opciones de planes de salud no seran efectivos
hasta el primero de enero del 2024, por lo mientras los californianos pueden inscribirse
a una cobertura de salud o dental durante el periodo de inscripcion especial.

Mientras que el cambio de tarifa y las opciones de cobertura no entraran en vigor hasta
el 1 de enero de 2024, los consumidores que experimentan un evento de vida
significativo pueden inscribirse para la cobertura de salud y dental durante el periodo
de inscripcion especial de Covered California. Existen varios “eventos de vida
significativos” que permiten inscribirse a una cobertura durante este periodo de
inscripcion especial.

Las personas que se inscriban a una cobertura de salud podran empezar a utilizar su
cobertura el primer dia del siguiente mes de inscripcion.
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https://www.coveredca.com/dental/adult-add-on/hmo/
https://www.coveredca.com/support/before-you-buy/qualifying-life-events/
https://www.coveredca.com/support/before-you-buy/qualifying-life-events/

Para mas informacion acerca de cuales coberturas estan disponibles en tu area:

e Visita www.CoveredCA.com/espanol y usa la herramienta de Busca y compara
para ver cuales planes hay disponible en tu area y ver si calificas para ayuda
financiera.

e Busca un agente certificado local que te puede ayudar con cualquier pregunta, o
duda y guiarte durante el proceso de inscripcion
https://www.coveredca.com/support/contact-us/.

e Pueden llamar al (800) 300-0213 para obtener ayuda confidencial y gratuita por
parte de nuestro centro de servicio a clientes.

Acerca de Covered California

Covered California es el mercado de seguros de salud del estado, donde los
californianos pueden encontrar seguros asequibles y de alta calidad de las mejores
compafias de seguros. Covered California es el Unico lugar donde las personas que
califican pueden obtener asistencia financiera para reducir los costos de las primas. Los
consumidores pueden comparar planes de seguro de salud y elegir el plan que mejor
se adapte a sus necesidades de salud y presupuesto. Dependiendo de sus ingresos,
algunos consumidores pueden calificar para el programa Medi-Cal gratuito o de bajo
costo.

Covered California es una parte independiente del gobierno estatal cuyo trabajo es
hacer que el mercado de seguros médicos funcione para los consumidores de
California. Es supervisado por una junta de cinco miembros designados por el
gobernador y la Legislatura. Para obtener mas informacién sobre Covered California,
visite www.CoveredCA.com/espanol.
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http://www.coveredca.com/espanol
https://apply.coveredca.com/lw-shopandcompare/
https://www.coveredca.com/support/contact-us/
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